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menuplan april 2024

Sendes retur senest 22 februar

Venlig hilsen Lindhgj 65151999

Ret til eendringer forbeholdes. Rute: Pos: 0
Mandag Menu 1 Skinkemignon m/ champignon a la creme, kartofler,broccoli
1-4 Menu 2
Biret Flgderand m/ kirsebaersovs
Tirsdag Menu 1 Kaldolmer m/ dild og persillestuvet zerter, kartofler
2.4 Menu 2 Varm Pastaret m/ skinke, salat
Biret Persillerodcremesuppe m/ brad
Onsdag |Menu1 Salte stegte sild m/ sennepssovs, kartofler,blabaerkompot
3.4 Menu 2 Gryderet m/ peberfrugt, kartoffelmos,majs
Biret Frugtsalat m/ chokodrys
Torsdag |Menu1 Sennepspaneret kotelet m/ smarsovs, kartofler, blomkal/gulerod
4-4 Menu 2 Vegetarisk kgdsovs m/ pasta, salat
Biret Mannagrad m/ kanel,smar.
Fredag Menu 1 Palsestroganoff m/ kartoffelmos, majs
5.4 Menu 2 Grgnsagsbaf m/ ovnbagte sgde kartofler, smgrsovs, spinatsalat
Biret Sveskegrad m/ maelk
Lerdag Menu 1 Indianerhachis m/ kartoffelmos,majs
6-4 Menu 2
Biret Creme Caramel m/ fladeskum
Sendag |Menu1 Rullesteg m/ svesker, skysovs, kartofler, radkal
7-4 Menu 2
Biret Portvinsdessert m/ creme og fladeskum
Mandag | Menu 1 Gryderet m/ananas, ris, garniture
8-4 Menu 2 Rgdbedebaf m/ ovnbagte kartofler og krydderurtemayo, gran salat
Biret Peere m/ fladeskum og chokoladesovs
Tirsdag Menu 1 Kogt hene m/ peberrodssovs, kartofler, romanecoblanding
9-4 Menu 2 Grgnsagsbiksemad m/ brad, smar
Biret Klar suppe m/ urter og boller, brad
Onsdag |Menu1 Frikadeller m/ stuvet aerter og guleradder, kartofler
10-4 Menu 2 Kyletter m/ orientalsk sovs, kartofler, grill-tomat
Biret Blomkalssuppe m/ blomkal, kedboller,brad
Torsdag |Menu1 Stegt fiskefilet m/ persillesovs, kartofler, guleradder
11-4 Menu 2 Grgnsagsteerte m / salat, dressing
Biret Abrikosgrgd m/ maelk
Fredag Menu 1 Stegt lever m/ lag, brun sovs, kartofler, ratatouille
12-4 Menu 2 Chili con carne m/ rismix, salat, brad
Biret Tunmousse m/ rejer, citron, dressing og flute
Lordag Menu 1 Ribbensteg m/ skysovs, kartofler, rabarberkompot
13-4 Menu 2
Biret Pandekager m/ syltetg;j
Sendag |Menu1 Spraengt kam m/ aspargessovs, kartofler, porrer/gulerod
14-4 Menu 2
Biret Appelsinfromage m/ fladeskum
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Mandag Paneret flaesk m/ persillesovs, kartofler,majs
) Menu 2 Tarteletter m/ skinkefyld, majs
15-4 :
Biret Risengrad m/ smgr, kanel.
Tirsdag Menu 1 Karbonade m/ smearsovs, kartofler, blomkal og gulerod
16-4 Menu 2 Krofars m/ stuvet aerter og gulergdder, kartofler
Biret Citronfromage m/ fladeskum
Onsdag Menu 1 Argentinsk biksemad( okse, hvidkal, kartofler, gransager)m/ brad, smgr
17-4 Menu 2 Kalkunfrikadeller m/ maineret kartoffelsalat, majs, kold sovs
Biret Krydret eeblesuppe m/ kardemommecreme
Torsdag Menu 1 Farsbrad .m/ krydderurter, skysovs, kartofler, greesk salat
Menu 2 Grgnne frikadeller m/ stegte kartofler, skysovs, salat
18-4
Biret Aspargessuppe m/ kadboller, asparges, brad
Fredag Menu 1 Kalkun i tomatflgdesovs, kartofler, broccoli
19-4 Menu 2 Fyldte wraps m/ grgnsager og feta, graesk agurksalat
Biret Rejesalat pa bund af salat m / citron, dild, flutes
Lerdag Menu 1 Grillkglle m/ kold kartoffelsalat, majs
20-4 Menu 2
0 Biret Ymer m/ fyld
Sendag Menu 1 Svinekam m/ rosmarin, stegte kartofler, skysovs, bgnner
21-4 Menu 2
Biret Jordbezerfromage m/ fladeskum
Mandag Menu 1 Kadboller m/ &eble/karrysovs, ris,ananas/aerter
Menu 2 Stegt kyllingelar m/ skysovs, kartofler, agurksalat
22-4
Biret Kartoffel/porresuppe m/ brgd
Tirsdag Menu 1 Fiskelasagne m/ saIa’F, dressi'ng
23-4 Menu 2 Gryderet m/ananas, ris, garniture
Biret Ananas/fersken m/ ymercreme
Onsdag Menu 1 Pan. Kalkunschnitzel m/ paprikaspvs,stegte kartofler,garniture
Menu 2 Grgnsagslasagne m/ salat, dressing
24-4
Biret Jordbaersuppe m/ fladeskum
Torsdag Menu 1 Sjeellandsbaf m/ kartofler, buke_tsymfoni
254 Menu 2 Grgnsagsteerte m / salat, dressing
Biret Skinkesalat pa bund af salat m/ peberfrugt,purlgg og flute
Fredag Menu 1 Koteletter i fad m/ kartofler, garniture
Menu 2 Pizza m/ salat, dressing
26-4 .
Biret Alliancegrgd m/ meelk
Lordag Menu 1 Skinke m/ flgdestuvet spinat, kartofler
27-4 Menu 2
Biret Vanilje budding m/ kirsebzersovs
Sendag Menu 1 Flaeskesteg m/ skysovs,kartofler, redkal
28-4 Menu 2
Biret Ris a la mande m/ jordbaer/blabaersovs
Mandag Menu 1 Stegt kylling m/ paprika, paprik'asovs, kartofler, buketsymfoni
29-4 Menu 2 Forarsruller m/ grensagsfyld, ris og stegte grensager, sur/sgdsovs
Biret Ostesuppe m/ croutoner
Tirsdag Menu 1 Paneret flaesk m/ stv. serter og gulergdder,kartofler
30-4 Menu 2 Broccolimedaljon m/ stegte kartofler og rodfrugter, salat og tzatiki
Biret Gelerand m ananas og cremesovs
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